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Anhörigstöd vid psykisk ohälsa
Du som är anhörig till någon som lever med psykisk ohälsa kan 
ibland själv behöva rådgivande stöd och handledning. Du kan då ta 
kontakt med den anhörigkonsulent som finns inom Föreningen för 
Psykiatriskt Samarbete i Örebro län (FPS)

Individuellt anpassat stöd & vägledning eller i gruppverksamhet.

Anhörigkonsulenten arbetar med uppdrag 
från Psykiatrin, Region Örebro län

För tidsbokning; se Hemsida / Facebook 
eller skicka e-post till:

anhorigkonsulent@psykiatrisktsamarbete.se
www.psykiatrisktsamarbete.se
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